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Теоретические занятия (лекции – 14 часов) 

 

№  Кол-

во 

часов 

Темы занятий Оснащение 

занятия 

Межпредметная связь Вид 

занятий 

Задания для внеаудиторной 

самостоятельной работы 

 1. 

 

 

 2 Инфекции, связанные с 

оказанием медицинской 

помощи (ИСМП). 

Презентация 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-
камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 293-300. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

18-23. 

- Рефераты, презентации 

2. 2 Инфекционный контроль и 

профилактика ИСМП. 

Презентация 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-

камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 300, § 8.2. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

23-26. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

3. 2 Профилактика ИСМП у 

медицинского персонала. 

Презентация 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-

камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики.  

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 303-318, 

371-375 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 



13-18, 24-41, 88-92. 

Рефераты, презентации, таблицы 

4. 2 Дезинфекция. Презентация 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-

камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 319 -341, 

346-350 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

42-60, 66-68. 

Рефераты, презентации, таблицы 

5.  Организация профилактики 

ИСМП в медицинской 

организации. 

Презентация 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-

камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 376-379, 

387-392 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

92-106 

Рефераты, презентации, таблицы 

6.  Обращение с медицинскими 

отходами в медицинских 

организациях. 

Презентация 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-

камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 351-364 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

69-81 

Рефераты, презентации, таблицы 

7.  Предстерилизационная Презентация Учебные дисциплины: Анатомия и лекция - Лекционный материал. 



очистка и стерилизация 

изделий медицинского 

назначения. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением 

к сети 

Интернет, веб-

камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 392-425 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – 

стр.106-136 

Рефераты, презентации, таблицы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Семинарские занятия – 6 часов 

 

№  Кол-

во 

часов 

Темы занятий Межпредметная связь Оснащение занятия Вид 

занятий 

Задания для внеаудиторной 

самостоятельной работы 

1. 2 Инфекции, 

связанные с 

оказанием 

медицинской 

помощи (ИСМП). 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 293-300. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: Феникс, 

2020. – стр. 18-23. 

Рефераты, презентации 

2. 2 Дезинфекция. Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 319 -341, 346-

350 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: Феникс, 

2020. – стр. 42-60, 66-68. 

Рефераты, презентации, таблицы 

3. 2 Предстерилизацио

нная очистка и 

стерилизация 

изделий 

медицинского 

назначения. 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 392-425 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: Феникс, 

2020. – стр.106-136 

Рефераты, презентации, таблицы 

 



Практические занятия – 66 часов 

 

№  Кол-

во 

часов 

Темы занятий Медицинские 

манипуляции 

Форми

руемы

е 

компе

тенци

и 

Оснащение занятия Вид 

заняти

й 

Задания для 

внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Тема 1.1. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП) 

1. 4 Структура ИСМП.  

 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды:  

- определение возбудителей, 

источников, механизмов 

передачи, факторов риска 

возникновения ИСМП, 

- выявление групп риска 

развития ИСМП. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, изделия 

медицинского назначения, 

медикаменты. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал.   

2. Решение ситуационных 

задач. 

3. Основы сестринского 

дела: учебное 

пособие/Т.П. Обуховец, О. 

В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 293-

300. 

4. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 18-23. 

Тема 1.2. Инфекционный контроль и профилактика ИСМП 

2. 4 Организация и 

проведение 

профилактических 

и 

противоэпидемичес

ких мероприятий.  

 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды:  

- гигиена пациентов и 

персонала,  

- требования к труду 

персонала (организация 

медицинских осмотров при 

приеме на работу, 

периодических осмотров, 

профилактической 

иммунизации),  

- выявление и учет случаев 

инфекционного заболевания 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради, 

нормативная документация. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, изделия 

медицинского назначения. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал.   

2. Решение ситуационных 

задач. 

3. Основы сестринского 

дела: учебное пособие/ 

Т.П. Обуховец, О.В. 

Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 300, § 

8.2. 

4. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 



пациентов и персонала,  

- нормативная 

документация, 

регламентирующая работу 

по профилактике ИСМП. 

– стр. 23-26. 

 

Тема 1.3. Профилактика ИСМП у медицинского персонала 

3. 4 Гигиеническая 

обработка рук.  

 

Организация  рабочего 

места: 

- мытье рук водой с мылом,  

- гигиеническая обработка 

рук.  

 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал.   

2. Решение ситуационных 

задач. 

3. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

4. Основы сестринского 

дела: учебное 

пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

303-318, 371-375. 

4. 4 Применение 

перчаток.  

 

Организация  рабочего 

места: 

- правила надевания и снятия 

перчаток. 

 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал.   

2. Решение ситуационных 

задач. 

3. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

4. Основы сестринского 

дела: учебное 

пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

303-318, 371-375. 

5. 4 Средства 

индивидуальной 

защиты 

медицинского 

персонала.  

 

Организация  рабочего 

места: 

- правила применения  

рабочей одежды 

(халат/костюм, медицинская 

шапочка, обувь), перчаток, 

маски, респиратора, средств 

защиты слизистых оболочек 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

практи

ческое 

1. Лекционный материал.   

2. Решение ситуационных 

задач. 

3. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

4. Основы сестринского 

дела: учебное 



(очки/щитки), фартука. ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

303-318. 

6. 4 Профилактика 

парентеральных 

инфекций.  

 

Организация  рабочего 

места: 

- проведение экстренных 

профилактических 

мероприятий при 

возникновении аварийных 

ситуаций, 

- требования охраны труда 

при обращении с острыми 

инструментами, 

биологическими 

материалами. 

Работа с медицинской 

документацией. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

5.  Основы сестринского 

дела: учебное пособие 

/Т.П. Обуховец, О.В. 

Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 371-

375. 

Тема 1.4. Дезинфекция 

7. 4 Дезинфекция.  

 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности: 

-  определение метода и 

способа дезинфекции для 

соответствующего объекта,  

-  техника безопасности при 

работе с бактерицидными 

облучателями,  

оформление утвержденной 
медицинской документации  
«Журнал учета работы 
бактерицидной установки». 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал.   

2. Решение ситуационных 

задач. 

3.  Основы сестринского 

дела: учебное пособие 

/Т.П. Обуховец, О.В. 

Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 319 -

341, 346-350 

4. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 42-60, 66-68. 

8. 4 Приготовление 

дезинфицирующих 

растворов.  

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 



 деятельности: 

- правила охраны труда при 

работе с дезинфицирующими 

средствами,  

- правила оказания помощи 

при  попадании средств 

дезинфекции на кожные 

покровы и слизистые,  

- приготовление 

дезинфицирующих 

растворов из порошка, 

таблеток и растворов 

концентратов 

дезинфицирующих средств. 

Работа с медицинской 

документацией. 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4.  Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 52-68. 

 

9. 4 Организация и 

проведение 

дезинфекции.  

 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности: 

- дезинфекция изделий 

медицинского назначения, 

предметов ухода, рабочих 

поверхностей, аппаратуры, 

уборочного инвентаря: 

- дезинфекция способом 
полного погружения, 
- дезинфекция способом 
протирания, орошения, 
- дезинфекция уборочного 
инвентаря, 
- применение 
бактерицидных установок. 
Работа с медицинской 

документацией. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 52-68. 

Тема 1.5. Организация профилактики ИСМП в медицинской организации 

10. 4 Гигиеническая 

уборка помещений.  

Обеспечение безопасной 

окружающей среды: 

ОК 01., 

02., 03, 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 



 - генеральная уборка 

процедурного кабинета. 

Работа с медицинской 

документацией. 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 92-105. 

11. 4 Мероприятия при 

выявлении 

педикулеза. 

 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды: 

- санитарная обработка при 

выявлении педикулеза. 

Работа с медицинской 

документацией.  

 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 247-255. 

Тема 1.6. Обращение с медицинскими отходами в медицинских организациях 

12. 4 Классификация 

медицинских 

отходов.  

 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды: 

-  сбор, размещение, 

хранение, транспортировка 

медицинских отходов класса 

А, Г, Д, учет и утилизация 

медицинских отходов в 

зависимости от степени их, 

токсикологической и 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 



радиационной опасности,  

негативного воздействия на 

человека и среду обитания 

человека.  

Работа с медицинской 

документацией.  

4, 6, 7, 

10. 

наушники, программное 

обеспечение 

 

теме занятия. 

5. «СанПиН 2.1.3684-21. 

Санитарные правила и 

нормы...» Глава Х. 

13. 4 Обращение с 

эпидемиологически 

опасными 

отходами.  

 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды: 

- сбор, хранение, способы и 

методы обеззараживания и 

(или) обезвреживания, 

перемещения, 

транспортирования 

медицинских отходов 

классов Б и В.  

- действия персонала в 

случае возникновения 

аварийной ситуации 

(рассыпание, разливание 

необезвреженных  отходов).  

Работа с медицинской 

документацией. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. «СанПиН 2.1.3684-21. 

Санитарные правила и 

нормы...» Глава Х. 

Тема 1.7. Предстерилизационная очистка и стерилизация изделий медицинского назначения 

14. 4 Предстерилизацион

ная очистка 

медицинских 

изделий.  

 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности: 

- предстерилизационная 

очистка медицинских 

изделий ручным и 

механизированным 

способом,  

- контроль качества 

предстерилизационной 

очистки медицинских 

изделий. 

Работа с медицинской 

документацией. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 106-115. 



15. 4 Стерилизация 

изделий 

медицинского 

назначения.  

 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности: 

- выбор вида и метода 

стерилизации изделий 

медицинского назначения,  

- правила пользования 

стерильным биксом, 

- контроль качества 

стерилизации. 

Работа с медицинской 

документацией. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 116-140. 

16. 4 Сортировка и 

упаковка 

медицинских 

изделий.  

 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности: 

- размещение индикаторов в 

стерилизаторах, 

- виды упаковок и сроки 

сохранения стерильности, 

- виды и правила закладки 

материала в 

стерилизационную коробку. 

Работа с медицинской 

документацией. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

4. Технологии 

выполнения простой 

медицинской услуги по 

теме занятия. 

5. Основы сестринского 

дела: практикум/ учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. 

– стр. 119-122, 136-140. 

17. 2 Организация 

работы 

централизованного 

стерилизационного 

отделения.  

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности: 

- правила хранения и выдачи 

стерильных медицинских 

изделий. 

ОК 01., 

02., 03, 

04., 

07., 

09.; 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.3; 

Дневники, 

манипуляционные тетради.  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

практи

ческое 

1. Оформление 

медицинской 

документации. 

2. Лекционный материал.   

3. Решение ситуационных 

задач. 

 «СанПиН 3.3686-21. 

Санитарные правила и 
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7. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: учебное пособие для медицинских колледжей/ Т.П. Обуховец, О.В. Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020 – 687 с. 

8. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала: учебное пособие для СПО / Л. А. 

Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. 

9. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в медицинских организациях : учебник для СПО / В. Н. 

Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт- Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. 

2. Основные электронные издания 

1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-

профилактическом учреждении: учебное пособие для СПО / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — 

ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система.URL: https://e.lanbook.com/book/166350 (дата 

обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное пособие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., 

ЛР 1, 

4, 6, 7, 

10. 

обеспечение 

 

нормы...» п.4110-4113 

https://e.lanbook.com/book/166350


стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 160 с. ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/158947 (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс]: учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. 

Тарасова [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021.-512 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»Мухина С.А. Теоретические основы сестринского 

дела [Электронный ресурс]: учебник / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. – 368 с. Доступ из ЭБС 

«Консультант студента» 

4. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под 

ред. С.И. Двойникова. – Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Консультант студента» 

5. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие / Бабаян C.Р. [и др.] – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2019. – 656 с. Доступ из ЭБС «Консультант студента» 

6. Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. пособие. – 2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 240 с. Доступ из ЭБС «Консультант студента» 

7. Осипова В.Л. Дезинфекция: учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 136 с. 

Доступ из ЭБС «Консультант студента» 

8. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала: учебное пособие для СПО / Л. А. 

Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 04.02.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в медицинских организациях: учебник для СПО / В. Н. 

Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт- Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195525 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

3. Дополнительные источники 

1. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

2. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

3. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

4. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

5. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 «Использование перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, в медицинских организациях» 

6. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://dezsredstva.ru/ 

https://e.lanbook.com/book/158947
https://e.lanbook.com/book/152440
https://e.lanbook.com/book/195525
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://dezsredstva.ru/


7. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко) 

8. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/ 

9. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/ 

10. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с 

изменениями на 9 ноября 2021 года) 

11. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 

водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий». 

12. СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней». Утверждены 

Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 4. 

13. СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 

транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание 

услуг» 

14. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя 

редакция). 

15. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 

 

http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/

